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DONORLUQ MUNASIBOTLORI

SISTEMINO MUQAYISOLI BAXIS

Yasamaq hiiququnun moezmununda donorlugun
rolu onun mogsadlari — hayat qurtarmaq va insanla-
rin saglamligini barpa etmakls miioyyanlasir. Donor
materiallarindan istifads etmoklo tatbiq olunan bir
¢ox yeni miialico metodlar1 ya insan hayatinin xilasi-
na, ya da onun yaranmasina (masalon, siini mayalan-
ma metodlar1) istigamotlonmisdir. Bagariyyatin inki-
safinda haqiqi universal doyarlor kimi dork olunan
biitiin geyri - maddi xarakterli doyaorlor igarisindo
insan hiiquq ve azadliglar ilk yerlardon birini tutur.
Sivilizasiyanin inkisafi ilo formalagmis insan hiiquq-
lar1 son naticads 6ziinlin muasir forma veo anlamini
tapmisdir. Miasir sivilizasiyanin fundamental doyor-
lori kimi insan hiiquglar1 va azadliglart XXI asrin
beynalxalq miinasibatlorinds do miihiim shomiyyot
kasb edacokdir. 2000-ci ilin sentyabrinda Minilliyin
Sammitinds istirak edon dovlot vo hokumat bascilart
bu barado ominlik ifade etmislor. Insan hiiquqglarma
hérmat prinsipi beynalxalq hiiququn osas prinsiple-
rindan biridir. Azarbaycan Respublikasinin Konstitu-
siyasi da Insan, onun hiiquq vo azadliglarmi on ali
doyorlor kimi tosbit edir (1,s.11).

Donorlugun yasamaq hiiququnun mazmunundak1
rolunu aydinlagdirmaq {igiin qanunvericiliyi hiiqug-
stinaslar, tibb sahasinin alimlari, filosof vo din xa-
dimlorinin fikirleri ndqteyi-nozerindon do analiz et-
mak olar.

Donorluq yasamaq hiiququnun mazmununa asa-
g1daki elementlori daxil edir:

- donorun 6z orqanizmi vo onun hissalorindon
miialico magsadils istifads hiiququ (bu hiiquq mov-
cud ganunvericiliklo shomiyyatli doracodo mohdud-
lagdi-rilmig—dir);

- resipiyentin donor organ vo toxumasinin kogii-
riilmasindan imtina etmok hiiququ (hayatina son qo-
yulma tohliikasi olsa belo);

- donorun hayatina istonilon geyri-qanuni qoasd-
dan, macburi donorluga calb edilmokdan qorunmaq
hiiququ.

Donorluq fealiyystinde asas subyektlor olan do-
nor va resipiyentlo yanasi, donor vo resipiyentin qa-
nuni tomsilgilori, tibb ig¢ilori, tibb miiossisalori vo
sosial siyasati vatondaglarinin saglamliginin qorun-
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masina, donorlugun yayilmasina, donorluq hiiququ-
nun reallagsmasinin tomin edilmasing yonalmali olan
dovlat istirak edir (12,s.32).

Qanun hom canli, hom do cansiz vaziyyatlordo
hiiquqi tonzimlonma ilo alinan orqan vo toxumala-
rin transplantasiyasina imkan verir. Transplantasiya
hagqqinda qanun canli insandan orqan va toxumalarin
alinmasini ciddi nizam — intizamla tonzimlayir (12,
11). Vofat edondon orqgan vo ya toxuma alinmasi o
zaman mimkiindiir ki, homin adamim o6lim fakti
(beynin tam 6liimii) hokim-miitoxassislor torafindon
tasdiq edilir. Transplantasiya moqgsadils insanin 6li-
miindon sonra ondan orqan v toxumanin alinmasina
dair iradonin ifadosi masalasi diinyanin biitiin 6lkolo-
rinds 2 yolla hall olunur:

1) “tolob olunan” raziigin fiksasiya edilmosi —
Simali Amerika modeli, donorun 6ziliniin hoyatda
olarkan organ va ya toxumasinin gotiiriilmasina ver-
diyi raziliq vo ya onun dliimiindon sonra qohumla-
rinin raziliginin movecudlugunun vacibliyini nozarde
tutur. Belo sistema ABS, Isvec, Portugaliya, Danimar-
ka, Almaniya, Avstraliya, Kanada va s. istinad edirlor.

2) “raziliq prezumpsiyasi’ndan istifads - fransiz
modeli, burada soxsin 6ziiniin hoyatda olarken vo ya
(6ltimiinden sonra) qohumlarinin meyitin orqan va
toxumalarinin gotiiriilmasing dair raziliq vermamasi
haqqinda miiracistin vacibliyi asasdir. Bu sistemdan
Rusuya, Avstriya, Italiya, Cexiya, Belgika, Ispaniya,
Fransa, Finlandiya, Norveg, Polsa vo s. 6lkalor isti-
fado edir.

Donorun solahiyyasti donorlugun néviindon asili-
dir. Organ vo toxuma donoru onun hoyatda oldugu
miiddotds saglamligina barpa olunmayan zorar vur-
madan va ya 6liimiinden sonra 6z orqan vo toxuma-
larint vermak ti¢iin siiurlu sokilds gorar gobul etmok
hiiququna malikdir. “Soyuq miiharibo” dovriindo
Sarqlo Qarb arasindaki miinasibatlords snonovi tabu
kimi ¢1x1s edon insan hiiquqlar1 Helsinki Yekun akti-
nin naticasi olaraq qanuni dialoq predmetina ¢evril-
di. Beynolxalq miinasibatlorin “insan meyar1”n1 da
ehtiva etmoli, daha dogrusu, konkret insanlar arasin-
da miinasibotlor saviyyasindo fayda vermali oldugu
ideyasindan ¢ixis edorok insan hiiquqlart sahasindo
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Ohdoliklor biitiin istirak¢1 dovlotlori tobii olaraq na-
rahat edon bir masoloys ¢evrildi vo bundan sonra
miistosna olaraq bozi dovlatlorin daxili islorino aid
olan masalolor sirasindan ¢ixarildi (8,12). Miiasir
comiyyotdo bir sira giliclii dovlotlorin ideoloji roh-
borlori tarixi faktlart moagsodoyonlii olaraq, saxtalag-
diraraq diinyada tohliikoli bir monzore yaratmisdilar.
Demok olar ki, bu giin bagariyyat sonu goriinmoyon
konfliktlor, ziddiyyeotlor i¢indo yasayaraq humani-
tar sivilizasiya doyorlorin hoyat praktikasina yolunu
kasir. Qloballasan diinyada iqtisadi vo sosial-siyasi
proseslar, bas veron koklii doyisikliklor miiasir co-
miyyatdo ziddiyyatlorin dorinlogsmasino vo radikal
doyisikliklora gotirib ¢ixartmigdi.Diinyada yaranan
tohliikoli voziyyotlo bagh alman filosofu Y.Haber-
masin xobordarligr dislindiiriiciidiir. O qeyd edir
ki, ogor biz destruktiv hadisolorin dagintisi altinda
galmagq istomirikss, modern dovlstin yasam torzin-
do sosial-demokratik qurulusu vo insan haqlar1 kimi
doyorlori gorumali vo yasatmaliyiq (3,s. 3-4).

Sonsuzlugu miialico etmok {i¢iin 6z organizmi-
nin bir hissosini veron donorlar diinyaya golocok
usaqla bagh 6z tizorilorino valideynlik vozifosi go-
tirmiirlor. Komoke¢i reproduktiv texnologiya me-
todlarinin totbiqi naticosindo usaq diinyaya goldiyi
halda geyd kitabinda bu iso raziliq veron or-arvad
yazili sokildo imza atirlar. Onlar donorun soxsiy-
yotini miioyyonlosdirmomoklo bagli, eyni zamanda
da donor hom resipiyentin, hom do usagin kimliyi-
ni miloyyonlosdirmomoklo bagli 6hdolik gotiiriirlor.
Donorun surrogat ana vozifosino colb olunmasi iso
valideynlik hiiququnun verilmasinin xiisusi qayda-
st ilo nozordon kegirilir. Rusiyada organ transplan-
tasiyast digor Olkolora nisboton dofolorlo az hoyata
kecirilir [6]. Buna sobob ganunvericiliyin inkisaf et-
momosi, potensial donorlar vo ya onlarin qohumlari
ilo kifayot qodor is aparilmamasi vo votondaslarin
transplantasiya mosololorindo zoif molumatli olma-
laridir (donor olmagq istoklorini ifado etmok vo 6z
organlarin1 basqalarini xilas etmok hiiququnu izah
etmok baximindan).

Mosalon, qohumlardan birinin (valideyn) razi-
liginin alinmas1 vo digor yaxin qohumlarin (digor
valideynin) orqanlarmi bagislamaqdan imtina et-
mosi ilo bagl problemlor qalir (7.33). Oliim xosto-
liyi ilo alagali bosluglar, bozi dormanlar gobul etmo
(masalon, sedativlor, beyin 6liimii faktini toyin orqa-
ninda ¢lirlima sobabiylo ovval uzun miiddoto zodolon-
misdir) tam doldurulma edilmisdir. Organ toplanma-

s1ilo bagli gorarin verildiyi vaxt artiq transplantasiya
ticlin yararsiz hala golir).

Bir ¢ox 6lkalordo geydiyyatdan kegmis koniillii
donorlarin molumat banklar1 ¢oxdan yaradilib vo
onlarin sayr ildon-ilo artir. Miimkiindiir ki, Rusi-
yada donorlarin sayini artirmaq {i¢iin mexanizmlor
var: olavo sorait vo tominatlar yaratmagq, icazolorin
verilmasi miigabilindo raziligin alinmasi (mosolon,
suiriiciiliik vosigosi alarkon), donorlar oldugda qa-
nun soviyyosindo istiinliiklorin miioyyon edilmasi.
organ transplantasiyasi lazimdir vo tobii ki, elm o
godar siiratlo inkisaf edir ki, boyliyon tamhiiquqlu
organlar bir giin ovozolunmaz ola bilor. Votondasin
hiiquqi zomanoti problemi biitiin dovrlorad aktual
olan masalalordondir. Donorluq sahasinda tocriibalo-
rin reallasmasi prosesindos insan hiiquq vo azadlig-
lar1 xtisusi diqgeti ¢okir. Belo hiiquqi zomanatlorin
tokmillogdirilmosi qanunvericilik sahosindo davam-
I1 yeniliklori tolob edir. Ogor pasiyent azyashidirsa,
tibbi miidaxiloni hoyata ke¢irmok iigiin onun qanuni
tomsil¢isinin (adaton bu, valideyn olur) icazasi alin-
malidir. Belo bir oxlaqi norma da mévcuddur ki, ogor
hokim diaqnoz vo ya prognoz haqqinda olan infor-
masiyanin hoqiqiliyinin pasiyento zoror vuracagin-
dan omindirso, o zaman haqiqgati xastodon gizlotmok
haqqina sahibdir. Ogor tibbi yardim fovgolado situ-
asiyada gostorilirso vo xostoyo informasiya vermok
liclin vaxt yoxdursa, bu zaman toxiro salinmis mo-
lumatlandirma normasi totbiq edilir (7.55.).Voton-
das iradosi vo hiiququ zomanati miiasir dovrds yeni
tokmillogmao istigamatlorini do zoruri edir. Tobii ki,
votondag hiiquqglarinin tokmillosdirilmoasi etik amil-
lori do zaruri edir.

Etik miinasibotlords miibahisali masololordon
biri do “plasebo” adlanan normadir. Bu norma pasi-
yentlora (tocriiba edilonloro) tibbi preparat adi altin-
da zororsiz, lakin eyni zamanda faydasiz maddolor
verilir. Belo hesab olunur ki, plasebonun totbiqi say1
he¢ do az olmayan hallarda pasiyento psixoloji to-
sir gostororok miisbot naticolor oldo etmoyo imkan
verir. Biotibbi todqiqatlarda plasebonun totbiqi eks-
perimentin soffaf aparilmasi tolobino osaslanir: ogor
bir qrup tocriibo edilon preparat, digori iso faydasiz
vo zorarsiz maddoalor gobul edirso vo bu zaman no
tocriiba olunanlar, na do tacriibs edonlorin 6zlori ki-
min hanst qrupa daxil oldugunu bilmirlorso, onda
noticolorin tohrif olunmasi istisna olunur. Lakin
buradaki saxta dorman qobul edon xostolor birbasa
aldadildig1 ti¢lin bu metod oxlaqi cohatdon siibhali
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hesab olunur vo onun totbigine yalniz ciddi istisna
hallarinda icaza verilir.

Molumatlandirilmis raziliq qaydast kimi muxta-
riyyato hormot prinsipi bioetika iizro bir ¢cox mad-
dolordo vo transplantasiya haqqinda ©lavo Pro-
tokolda 6z oksini tapir. Belo ki, Konvensiyanin
transplantasiya mogsadilo canli donorlardan organ
vo toxumalarin aldo olunmasina hasr edilmis VI fos-
linin 19-cu maddasinin 2-ci bondindo qeyd edilir ki,
donorun razilig1 spesifik olaraq ya yazili formada,
ya da miivafiq rosmi instansiyalar qarsisinda olma-
lidir. Bununla yanasi, 20-ci maddads raziliq vermok
igtidarinda olmayan soxsdon organ vo ya toxumanin
oldo edilmasi qadagan olunur (12.4).

Transplantasiya haqqinda ©lavo Protokola gol-
dikdo iso muxtariyyoto hérmot prinsipi orada geyd
edilmis bir sira normalara osaslanir. Protokolun
mogsadlorinin gdstorildiyi 1 ndmrali maddads deyi-
lir: “Protokol toroflori insanin loyaqot vo fordi biitov-
liytinii qoruyur vo hor kosin istisnasiz olaraq insan
organ vo toxumalarinin transplantasiyasi ilo bagl
soxsiyyot toxunulmazlig vo digor hiiquq ve azadlig-
larinin qorunmasina tominat verir” (8.s.11). Loyaqot
vo fordi biitovliiylin qorunmasi soxsiyyot toxunul-
mazligina borabordir — biitiin bunlara muxtariyyoto
hormaot prinsipinin konkretlogsmosi kimi baxmagq olar.

Donor va resipiyentin molumatlandirilmasi va
raziliq oldo olunmasinin miixtalif aspektlori Proto-
kolun 5-ci (resipiyent ii¢lin molumat), 12-ci (donor
ticlin molumat), 13-cii (canli donorun raziligi), 14-cii
(organ vo ya toxuma gotiirtilmosi tiglin raziliq vera
bilmok iqtidarinda olmayan soxslorin miidafiosi),
17-ci (vofat etmis donordan organ vo ya toxumanin
gotiirtilmosi tiglin raziliq vo icazo) maddoslorindo oks
olunur. Protokolun 23-cii maddosi moxfilik, yoni do-
nor vo resipiyentin soxsi molumatlarinin qorunmasi
problemino hosr olunmusdur. Soxsi molumatlarin
gorunmasi fordin muxtariyyotino hérmot prinsipinin
osas aspektlorindon biridir.

Zoror vurmamaq prinsipinin tarixi ¢ox qodim
dovrlora, moshur godim yunan hokimi Hippokratin
zamanina gedib ¢ixir. Hippokrat andinda belo bir
norma var: “har hansi bir zoror vurmaqdan vo odalot-
sizlikdon ¢okinmok”. Umumiyyatlo, bu prinsip pa-
siyento zoror vurmagi istisna etmir, bu ciir zororin
vacib olan hallarda vo miimkiin gqodor az olmasini
nazords tutur.

Oslindo hokimlos {insiyyet 6ziindo pasiyent {igiin
miixtolif formalarda zoror vurmag oks etdirir. Bu

zororin xUisusi novlori pasiyentin molumatlandiril-
masi ilo baghdir. Bura pasiyentdon informasiyanin
gizlodilmosi daxildir, ya ona yalan moalumat veril-
mosi ya da onun hagqindaki bu informasiyanin 3-cii
soxslora verilmasi — biitliin bunlar monovi (oxlaqi)
zorarin formalaridir.

Hokim ndqteyi-nozorindon analiz edilorss, pa-
siyento vurulan zororin saboblori kimi asagidakila-
11 gostormok olar: hokimin foaliyyatsizliyi, yardim
etmomosi; pis niyyotdon iroli golon zoror; diizgiin
olmayan geyri-pesokar horokatlor naticosinds vo no-
hayot, miioyyon situasiya goraitindo obyektiv olaraq
vacib harakotlor naticasinda bas veran zarar. Sonun-
cudan bagsqa digor sadalanan zoror novlori “zoror
verma” prinsipine ziddir.

Zarar vermomak prinsipi transplantasiya haqqin-
da Protokolun bir ¢ox normalarinin asasinda dayanir.

Hokimin pasiyento garst miinasibati tokco zoror
vermomoklo mohdudlagsmamalidir (2.s.26). Hokim
pasiyenta vurula bilocok zororin garsisin1 almaq vo
ya artiq bas vermis zorori minimuma endirmok is-
tigamotindo aktiv foaliyyot gostormolidir. Pasiyentlo
qarsiligh foaliyystdo hokim pesokar kimi ¢ixis edir,
bu iso o demokdir ki, o, pasiyentds olmayan bilik vo
bacariqlara malikdir.

Hokimin pesokar ustalig1 tokco onun avtoritetini
tomin etmir, hom do onun {izorino monavi-oxlaqi 6h-
doliklor do qoyur. Bu 6hdsliklor arasinda on vacibi
pasiyentin xeyrino olan horokotlori biitiin imkanlar
daxilindo yerino yetirmasidir. Bir ¢ox hallarda do-
nor organinin kog¢tiriilmasi resipiyentin hoyatinin xi-
lasinin yegano yolu kimi ¢ixig edir (7). Bununla da
transplantasiya sferasinda resipiyent orqan kogiirtil-
mosi zamani tokco hokim va digor istirak¢ilardan de-
yil, hom do donordan xeyirxahliq goriir. Bununla ya-
nas1, canli donordan organ vo toxumanin alinmasina
hosr olunmus transplantasiya haqqinda 9lavo Proto-
kolun III fasil 9-cu maddssindo xiisusilo vurgulanir
ki, bu organin alinmasinin asasinda resipiyent ii¢lin
fayda, homg¢inin, 6lii donordan orqan alinmasi vo di-
gor alternativ miialico metodlarinin miimkiin olma-
mas1 dayanir. Beloliklo do resipiyent {i¢iin donordan
fayda almagin sortini canli donora vurulan ziyanin
minimuma endirilmasi toskil edir. Protokolun 10-13-
cli maddolori do analoji istigamoti oks etdirir.

Acar sozlor: donor, hiiquq, pasiyent, transplan-
tasiya, etika, inkisaf.
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Ceyhun Ahmadov
A comparative overview of the
donor relations system

SUMMARY

The article systematically analyzes donation rela-
tions. Donor and recipient, issues of modern devel-
opment of donation are considered scientifically and
methodologically. The opportunities created for do-
nation in the field of legislation are also examined, as
well as the nature of the donor's relations and behav-
ior in accordance with certain special circumstances.
Ethical issues such as professionalism, respect for
the other party and respect for the rights of the other
party are also brought to the attention.

Keywords: donor, law, patient, transplantation, eth-
ics, development.

JkeiixyH AxmenoB
CpaBHUTEJIbHBII 0030p CUCTEMBbI
OTHOIIIEHUH C IOHOpPaMH

PE3IOME

B crarbe cucremarnuecku aHaJIM3HPYIOTCS Tap-
CTBEHHBIE OTHOIIICHUs. HayuHO 1 MEeTO0I0TH4eCKH
PacCMOTPEHBI JJOHOP U PEIMITUEHT, BOIIPOCHI COBPE-
MEHHOTO pa3BUTHsI JAOHOpcTBa. Takke paccmarpu-
BAIOTCSI BO3MOXKHOCTH, CO3/IaBaeMbIC ISl JTApCHHUSI
B cepe 3aKOHO/IATEIhCTBA, a TAKXKE XapakTep OT-
HOIICHUH ¥ TOBEJICHHUS TAPUTEIISI B COOTBETCTBUU C
HEKOTOPBIMU OCOOBIMU OOCTOSITEIbCTBAMH. ITHYEC-
CKHE BOIPOCHI, TaKHE KaK MPO(eCcCHOHAIN3M, YBa-
’KEHUE K JIPYTOil CTOPOHE U YBaKEHHE TIpaB JIOHOPA,
Jpyrasi CTOPOHA TAK)Ke IOBOIUTCS 10 CBEIACHUSI.

KuroueBbie ¢Jj10Ba: 00HOp, 3aKOH, nayueHm, mpanc-
nIaHmMayus, MUK, passumue.
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