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Giriş
Beynəlxalq münasibətlərin (BM) anarxik mühi-

tində dövlətlər təhlükəsizlik məsələləri, güc və öz 
maraqlarını prioritet olaraq götürürlər. Bu, Kenneth 
Waltz tərəfindən ortaya qoyulmuş struktur əsaslı 
nəzəriyyə olan neo-realizmin əsas tezisidir [Waltz, 
1979]. İnsan təbiətini ön planda tutan klassik rea-
lizmdən fərqli olaraq neo-realizm beynəlxalq sis-
temin strukturuna fokuslanır, burada anarxiya döv-
lətləri təhlükəsizliyi təmin etmək üçün nisbi gücü 
maksimuma çatdırmağa məcbur edir [Waltz, 1979]. 
Zəngin tarixi və strateji ambisiyaları ilə böyük güc 
olan Rusiya, iddialı xarici siyasəti, hərbi modernləş-
məsi və geosiyasi manevrləri ilə neo-realist prinsip-
lərin praktikada bir nümunəsi olaraq qarşımıza çıxır. 
Bu məqalə Rusiyanın BM-dəki rolunu neo-realist 
perspektivdən təhlil edir, onun güc axtarışını, rəqib-
lərə qarşı balanslaşdırma siyasətini və maraqlarını 
təmin etmək üçün sistemin məhdudiyyətlərindən 
istifadəsini araşdırır. Məqalədə əsas diqqət Rusiya-
nın Ukraynadakı fəaliyyətləri, enerji diplomatiyası, 
Suriyadakı rolu və Qərblə, xüsusilə ABŞ və NATO 
ilə strateji rəqabətinə yönəlib. Rusiyanın davranışını 
neo-realist çərçivədə araşdıraraq, bu təhlil anarxiya 
və güc paylanmasının onun qlobal strategiyasını 
necə formalaşdırdığını vurğulayır.

Neo-Realizm: Nəzəri Çərçivə
Neo-realizm iddia edir ki, beynəlxalq sistem 

anarxikdir, qaydalar bütünü və bu qaydaları icra edən 
mərkəzi hakimiyyət yoxdur, buna görə də dövlətlər 
təhlükəsizlik məsələlərini ön planda tutmağa çalışır-
lar [Waltz, 1979]. Dövlətlər vahid, rasional aktorlar 
kimi təhlükəsizliyi maksimuma çatdırmağa çalışır, 
çox vaxt hərbi və iqtisadi güc vasitəsilə buna nail 
olmağa çalışırlar [Mearsheimer, 2001]. İmkanların 
paylanması – əsasən hərbi və iqtisadi – dövlət dav-
ranışını müəyyənləşdirir, Rusiya kimi böyük güclər 
təhdidlərə qarşı daxili və ya xarici balans yaratmağa 
çalışırlar [Waltz, 1979]. Neo-realizm ikiqütblü və 
çoxqütblü sistemləri fərqləndirir, ikiqütblü sistemin 
(məsələn, Soyuq Müharibə) sabitlik yaratdığını, 
çoxqütblülüyün isə qeyri-müəyyənliyi artırdığını 

müdafiə edir [Mearsheimer, 2001]. Rusiya soyuq 
müharibədən sonrakı çoxqütblü sistemdə fəaliyyət 
göstərir, ABŞ, Çin və yeni ortaya çıxan aktorlar-
la mürəkkəb güc balansı ilə manevr edir [Gilpin, 
1981]. Bu isə qeyri-müəyyənlik deməkdir.

Rusiyanın hərəkətləri neo-realist proqnozlara 
uyğundur: o, nisbi gücü maksimuma çatdırmağa, 
düşmənləri çaşdırmağa və təhlükəsizliyini artırmaq 
üçün imkanlardan istifadə etməyə çalışır. Onun dav-
ranışı daxili balans (məsələn, hərbi modernləşmə) 
və xarici balansı (məsələn, Çin və ya Suriya ilə it-
tifaqlar) əks etdirir ki, bu da Qərb hegemonluğuna 
qarşıdır [Wohlforth, 1999]. Neo-realizm həmçinin 
təhlükəsizlik dilemmasına diqqət çəkir, burada bir 
dövlətin müdafiə hərəkətləri (məsələn, Rusiyanın) 
digərlərində təhlükəsizlik qorxusu yaradır və konf-
likti davam etdirir [Jervis, 1978]. Bu çərçivə Rusi-
yanın BM-dəki strateji hesablamalarını işıqlandırır.

Rusiyanın Güc Axtarışı: Hərbi Modernləşmə
Neo-realizm hərbi gücü dövlət təhlükəsizliyinin 

təməl daşı kimi vurğulayır [Mearsheimer, 2001]. 
Vladimir Putinin 2012-ci ildə prezidentliyə qayıt-
ması ilə Rusiya, Sovet İttifaqının dağılmasından 
sonra böyük güc statusunu bərpa etmək üçün hərbi 
modernləşməyə üstünlük verdi. Dövlət Silahlanma 
Proqramı (2011–2020) nüvə arsenallarını təkmil-
ləşdirmək, hipersonik raketlər istehsal etmək və 
olan silahları inkişaf etdirmək və konvensional qü-
vvələri gücləndirmək üçün 700 milyard dollar ayır-
dı [Gorenburg, 2017]. 2025-ci ilə qədər Rusiyanın 
hərbi xərcləri ÜDM-in təxminən 4%-i səviyyəsində 
sabitləşdi, bu da NATO-nu çaşdırmaq və güc pro-
yeksiyası üçün daxili balans yaratmağı əks etdirir 
[SIPRI, 2025].

2014-cü ildə Krımın ilhaqı və davam edən Ukray-
na münaqişəsi Rusiyanın strateji maraqlarını təmin 
etmək üçün hərbi gücə hazır olduğunu nümayiş et-
dirdi [Trenin, 2016]. Krımın Qara dəniz limanı Ru-
siyanın regional hökmranlığını gücləndirdi, bu isə 
dövlətlərin geostrateji aktivlərə üstünlük verdiyini 
iddia edən neo-realist məntiqə uyğundur [Mearshe-
imer, 2014]. Suriya və Kalininqradda S-400 raket 
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müdafiə sistemləri kimi qabaqcıl sistemlərin yerləş-
dirilməsi Rusiyanın Qərb müdaxiləsini çaşdırmaq 
niyyətini göstərir [Connolly & Boulègue, 2018]. Bu 
hərəkətlər neo-realist təhlükəsizlik dilemmasını əks 
etdirir: Rusiyanın bu addımlar atması onun təhlükə-
sizliyini artırır, lakin NATO-nun genişlənməsinə 
səbəb olur və bu kontekstdə gərginlik artır [Jervis, 
1978]. Neo-realist çərçivədə Rusiyanın davranışla-
rını və NATO ilə əlaqələrini bu kontekstdə oxumaq 
mümkündür və Rusiyanın strateji seçimlərini özün-
də ehtiva edir. 

Enerji Diplomatiyası Güc Proyeksiyası Kimi
Neo-realizm iqtisadi resursları güc aləti kimi gö-

rür [Gilpin, 1981]. Rusiyanın böyük enerji ehtiyat-
ları – qlobal təbii qazın 30%-i və neftin 13%-i – onu 
enerji geosiyasətində əsas oyunçu edir [Goldman, 
2010]. Şimal axını (Nord Stream) və Türk Axını 
kimi boru kəmərlərinə nəzarət edərək, Rusiya qaz 
idxalının təxminən 40%-ni ondan asılı olan Avropa-
ya təsir göstərir [IEA, 2024]. Bu asılılıq Rusiyaya 
iqtisadi təzyiq göstərmək imkanı verir, bu da Uk-
rayna və Avropaya qaz təchizatında fasilələr zamanı 
müşahidə olunub [Stern, 2006].

Neo-realist baxımdan enerji xarici balans ya-
ratmaq vasitəsidir. Rusiyanın “Asiyaya dönüşü”, 
o cümlədən Çinə Sibir boru kəməri, 2014-cü ildən 
sonra Qərb sanksiyalarına qarşı bazarları şaxələn-
dirməklə cavab verir [Gabuev, 2016]. Lakin bu, 
çoxqütblü sistemin mürəkkəbliyini də əks etdirir: 
Rusiyanın Avropa üzərindəki enerji təsiri Çin öz tə-
sir dairəsini artırdıqca azalır [Downs, 2010]. Təh-
lükəsizlik dilemması burada da ortaya çıxır – Rusi-
yanın enerji hökmranlığı Avropanı Qətərdən LNG 
kimi alternativlər axtarmağa sövq edir və onun təsi-
rini azaldır [Yergin, 2020].

Rusiyanın Suriyadakı Rolu: Geosiyasi Balans
Rusiyanın 2015-ci ildən Suriyaya müdaxiləsi 

Qərb təsirinə qarşı neo-realist xarici balans yarat-
mağın nümunəsidir [Trenin, 2016]. Əsəd rejimi-
ni dəstəkləyərək Rusiya Tartus dəniz bazasını və 
Hmeymim aviabazasında möhkəmlənib, Aralıq də-
nizinə çıxış əldə edərək NATO-nun regional möv-
cudluğuna qarşı durmuşdur [Allison, 2013]. Neo-re-
alizm proqnozlaşdırır ki, böyük güclər rəqiblərin 
üstünlük qazanmasının qarşısını almaq üçün zəif 
dövlətlərə müdaxilə edirlər [Mearsheimer, 2001]. 
Rusiyanın Suriya kampaniyası, xüsusilə "Ərəb ba-

harı"ndan sonra ABŞ təsir dairəsinə nüfuz etməyə 
başladı, bu isə onun qlobal aktor kimi qayıdışını siq-
nal verir [Lukyanov, 2016].

Müdaxilə həmçinin Rusiyanın İrandakı kimi 
Qərbə qarşı olmayan güclərlə ittifaqlarını güclən-
dirdi, bu da unipolyarlığa qarşı neo-realist koalisiya 
quruculuğuna uyğundur [Wohlforth, 1999]. Lakin 
Suriya neo-realizmin məhdudiyyətlərini vurğula-
yır: Rusiyanın qazancları Türkiyənin müdaxiləsinə 
və ABŞ-nin kürd qüvvələrinə dəstəyinə səbəb oldu 
[Hill, 2017]. Çoxqütblü sistemin gözlənilməzliyi 
mübahisəli bölgələrdə gücü saxlamağın çətinliklə-
rini vurğulayır [Mearsheimer, 2001].

Qərblə Strateji Rəqabət
Neo-realizm Rusiyanın ABŞ və NATO ilə rəqa-

bətini klassik böyük güc rəqabəti kimi çərçivələn-
dirir [Waltz, 1979]. "Soyuq müharibə"dən sonra 
NATO-nun keçmiş Sovet dövlətlərini əhatə edərək 
şərqə doğru genişlənməsi Rusiyanın təhlükəsizli-
yinə təhdid yaratdı və onun qarşı tədbirlər almasına 
səbəb oldu [Mearsheimer, 2014]. Rusiya NATO-nun 
Baltikyanı ölkələrdə və Ukraynada mövcudluğu-
nu mühasirə kimi qəbul edir və bu, onun aqressiv 
duruşunu şərtləndirir [Sakwa, 2017]. 2022-ci ildə 
Ukrayna işğalı, baha başa gəlsə də, neo-realist mən-
tiqi əks etdirir: dövlətlər qəbul edilən təhdidlərə 
qarşı bufer zonalarını təmin etmək üçün preemptiv 
hərəkət edirlər [Mearsheimer, 2014].

Rusiyanın kiberhücumlar, dezinformasiya və 
proksi müharibəsi kimi hibrid taktikaları neo-re-
alizmin qeyri-ənənəvi vasitələrlə gücünü maksi-
mallaşdırmağa diqqətini əks etdirir [Giles, 2019]. 
Məsələn, Qərb infrastrukturuna kiberhücumlar 
(məsələn, 2017 NotPetya) birbaşa qarşıdurma ol-
madan rəqibləri destabilizasiya etməyi hədəfləyir 
[Greenberg, 2019]. Lakin təhlükəsizlik dilemması 
davam edir: NATO-nun Şərqi Avropadakı artan tə-
siri və sanksiyalar Rusiyanın təcridini dərinləşdirir 
[Rumer, 2017].

Çoxqütblü Sistemdə Rusiya
Neo-realizm proqnozlaşdırır ki, çoxqütblülük 

rəqabət və qeyri-sabitliyi artırır [Mearsheimer, 
2001]. Rusiya bu vəziyyətdə Çin, Hindistan və 
BRICS dövlətləri ilə tərəfdaşlıqlar quraraq Qərb 
hegemonluğuna qarşı manevr edir [Lukin, 2020]. 
Rusiya-Çin aksisi, birgə hərbi təlimlər və ticarət sa-
zişləri ilə möhkəmlənərək, ABŞ hökmranlığına qar-
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şı balans yaradır [Gabuev, 2016]. Lakin neo-realizm 
bərabər olmayan ittifaqlara qarşı xəbərdarlıq edir: 
Çinin iqtisadi üstünlüyü Rusiyanın manevr sahəsini 
məhdudlaşdırır [Downs, 2010].

Rusiya həmçinin sistemin axıcılığından istifadə 
edərək, Venesuela və Şimali Koreya kimi anti-Qərb 
rejimlərini dəstəkləyir və ABŞ-nin təsirini məhdud-
laşdırmağa çalışır [Charap & Colton, 2017]. Onun 
Afrikadakı Wagner Qrupu əməliyyatları resursları 
və təsiri təmin edir, neo-realist güc maksimizasiya-
sını əks etdirir [Martens, 2023]. Lakin çoxqütblülü-
yün mürəkkəbliyi – məsələn, Hindistanın Rusiya və 
ABŞ arasında balans yaratması – Rusiyanın təsirini 
məhdudlaşdırır [Pant, 2022].

Tənqidlər və Məhdudiyyətlər
Neo-realizm Rusiyanın gücə yönəlmiş davranı-

şını izah etsə də, Putinin ideologiyası və ya millət-
çilik kimi daxili amilləri nəzərə almır, bu klassik 
realizm tərəfindən vurğulansa belə struktural realist 
nəzəriyyə bunu nəzərə almır [Tsygankov, 2018]. 
Neo-realizmin sistem məhdudiyyətlərinə fokuslan-
ması dövlətin bir agent kimi rolunu məhdudlaşdırır 
– Rusiyanın hərəkətləri bəzən Ukrayna müharibəsi 
nümunəsində görüldüyü kimi iqtisadi zərəri kimi ra-
sional xərc-fayda təhlilinə ziddir [Gaddy & Ickes, 
2022]. Kimlik və normaları vurğulayan konstruk-
tivist perspektivlər, Rusiyanın “sivilizasiya” rito-
rikasını izah edərək neo-realizmi tamamlaya bilər 
[Hopf, 2016].  

Nəticə
Neo-realist perspektivdən Rusiyanın BM-dəki 

rolu anarxik, çoxqütblü sistemdə güc və təhlükə-
sizlik axtarışının hesablanmış strategiyasıdır. Onun 
hərbi modernləşməsi, enerji diplomatiyası, Suriya-
ya müdaxiləsi və Qərblə rəqabəti təhdidlərə qarşı 
daxili və xarici balanslaşdırmanı və təsirini maksi-
muma çatdırmağı əks etdirir. Təhlükəsizlik dilem-
ması və çoxqütblü rəqabət Rusiyanın iddialı, lakin 
məhdud strategiyasını formalaşdırır. Neo-realizm 
sistem amillərini işıqlandırır, lakin daxili və ideolo-
ji amillərin inteqrasiyası təhlili zənginləşdirə bilər. 
Rusiyanın trayektoriyası – ambisiyaları iqtisadi 
məhdudiyyətlərlə balanslaşdırmaq – qlobal güc di-
namikasını formalaşdırmağa davam edəcək.
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XÜLASƏ
Bu məqalə Rusiyanın beynəlxalq münasibətlərdə 

(BM) rolunu neo-realist perspektivdən təhlil edir. 
Neo-realizmə görə, anarxik sistemdə dövlətlər təh-
lükəsizlik və güc maksimizasiyasına üstünlük verir-
lər. Rusiya hərbi modernləşmə, enerji diplomatiya-

sı, Suriyaya müdaxilə və Qərblə rəqabət vasitəsilə 
bu prinsipləri nümayiş etdirir. Krımın ilhaqı və Uk-
rayna münaqişəsi ilə Rusiya geostrateji maraqları 
təmin etmək üçün hərbi gücə hazır olduğunu göstə-
rir. Enerji resursları Avropa və Asiyada təsir aləti 
kimi istifadə olunur. Suriyada Əsəd rejimini dəstək-
ləməklə Rusiya NATO-ya qarşı balans yaradırdı. 
Çoxqütblü sistemdə Rusiyanın Çin və BRICS ilə 
ittifaqlar Qərb hegemonluğuna qarşı yönəlib. Lakin 
təhlükəsizlik dilemması və iqtisadi məhdudiyyətlər 
Rusiyanın strategiyasını məhdudlaşdırır. Neo-rea-
lizm sistem amillərini izah etsə də, daxili faktorlar 
və ideologiya Rusiyanın beynəlxalq sistemdə davra-
nışlarının təhlilini tamamlaya bilər. Məqalədə belə 
nəticəyə gəlinir ki, Rusiya qlobal güc dinamikasını 
formalaşdırmağa davam edəcək.
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РЕЗЮМЕ
Статья анализирует роль России в между-

народных отношениях (МО) с точки зрения 
нео-реализма. Согласно нео-реализму, в анар-
хической системе государства приоритизиру-
ют выживание и максимизацию власти. Россия 
демонстрирует эти принципы через военную 
модернизацию, энергетическую дипломатию, 
вмешательство в Сирии и соперничество с За-
падом. Аннексия Крыма и конфликт в Украине 
показывают готовность использовать военную 
силу для защиты геостратегических интересов. 
Энергетические ресурсы служат инструментом 
влияния в Европе и Азии. Поддержка режима 
Асада в Сирии создает баланс против НАТО. 
В многополярной системе альянсы с Китаем и 
странами БРИКС противостоят западной геге-
монии. Однако дилемма безопасности и эконо-
мические ограничения сдерживают стратегию 
России. Нео-реализм объясняет системные фак-
торы, но внутренние факторы и идеология могут 
дополнить анализ. Россия продолжит формиро-
вать глобальную динамику власти.
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SUMMARY
This article examines Russia’s role in interna-

tional relations (IR) from a neo-realist perspecti-
ve. Neo-realism posits that in an anarchic system, 
states prioritize survival and power maximization. 
Russia exemplifies this through military moderni-
zation, energy diplomacy, intervention in Syria, and 
rivalry with the West. The annexation of Crimea 
and the Ukraine conflict demonstrate its readiness 
to use military power to secure geostrategic inte-
rests. Energy resources serve as a tool of influence 
in Europe and Asia. By supporting the Assad regi-
me in Syria, Russia balances against NATO. In a 
multipolar system, alliances with China and BRICS 
counter Western hegemony. However, the security 
dilemma and economic constraints limit Russia’s 
strategy. While neo-realism explains systemic dri-
vers, domestic factors and ideology could enrich the 
analysis. Russia’s trajectory will continue to shape 
global power dynamics.

Keywords: Neo-realism, Russia, Power balancing, 
Security dilemma.


